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laravana
Un modele d’inconduite propre a la
culture polynésienne

CLaupi LORIN
Psychiotogue clinicien, service du Dr Frangoise Gorog, secteur 16, Centre hospitalier Sainte-Anne, 1 rue Cabanis, 75014 Paris

Taravana peut étre considéré, an sens o Ralph Linton uti-
lise ce terme, comme un modéle d'inconduite propre a la
culture océanienne de Polynésie. Il ne semble pas que ce
modeéle d'inconduite soit aisément réductible au groupe
des schizophrénies, pas plus que Ia crise dite « Koro » que
j'ai décrite aprés mon retour de Chine et d'Indonésie dans
un article portant ce titre ™. §i Taravana présente certaines
similitudes avec 'expérience délivante primaire telle que
Piera Aulagnier a pu la décrire®, il semblerait que ce trouble
présente les caraceéristiques d'une maladie de Poriginaire
appartenant, au sens férenczien du terme, au vaste groupe
des psychoses ol domine une régression thalassale® et
un syndrome de percolation d'invasion de 'espace psy-
chigue conduisant le malade au monde fractal originaire
du Temps d’avant le Temps (Die Vorzeit écrit Freud). Ce
monde s'oppose d‘ailleurs tré&s nettement au monde pri-
maire et archaique que Freud nomme Die Urzeit* carac-
téristique du monde des névroses.

J'ai observé un certain nombre de patients atteints de Ta-
ravana lors de consultations @ Phépital psychiatrique de
Vatami (Papé éié).

Taravana se distingue, nous allons le voir, du mot ma au
(prononcer ma-zou), désignant en tahitien le simple ana-
chorete furieux, hirsute et alcoolisé, qui déambule nu dans
les ruelles d'un village et que I'entourage prend d'ailleurs
trés vite en charge jusqu'a ce que son comportement d'exu-
bérance et d’affabulation ait disparu.

Pour comprendre Taravana, il est nécessaire de définir
précisément ce que l'on entend par originaire.

Pour comprendre Ma au, on se référera aux périodes pa-
1éo-anthropologiques caractéristiques de Parchaique.
Taravana témoigne, sur le plan psychopatholegique, de la
survivance de relations d'une surprenante contiguité avec
le monde sans vie de ’Azoique. C'est une modalité

d'existence d’Homo Psychoticus. Ma au est un modéele d'in-
conduite significatif du fait que la pensée polynésienne,
les coutumes, rites, mythes et récits de cette socioculture
est particulierement riche en connaissance de Focéan. Ma
au apparait comme une modalité d’existence d'Homo Ne-
VIoticus,

Je reprendrai ici les travaux de Ferenczi, Frend et Ror-
schach™ 1 Ia lumiére de ¢e que nous savons de la sorcel-
lerie™ et des connaissances actuelles en paléontologie dé-
veloppées notamment dans Ferenczi : De la médecine a
la psychanalyse (7).

I originaire, dans cette « maladie tahitieane », surgit comme
catastrophe, par percolation d'invasion de pulsions imma¥-
trisables accompagnées d’hallucinations, de visions, de pro-
jections dont le patient est I'objet. Ce monde originaire pré-
céde le monde thalassal décrit par Ferenczi et « colle » dune
facon sidérante au monde dévitalisé de I'Azoique.

Quelques singularités de Taravana

1t semble que Taravana soit incatégorisable selon les critéres
du DSM IV,

» Les apgoisses massives sont fractales. L'angoisse fractale
associe 'angoisse de morcellement décrite par Mélanie Klein,
aux angoisses d'engloutissement auxquelles se réfere Ma-
rie Bonaparte dans Psychanalyse et Biologie. J'al mont};é
précisement dans « La pratique du Rorschach en milieu in-
tra-hospitalier » en quoi consistait I'angoisse fractaie ™.

Ici, a titre d'exemple, les éléments délirants et les obses
sions non systématiques apparaissant souvent 2 la fin du jour
sont truffés d'objets fractals ; les atolls se déplacent, les cGnes
volcaniques giguent sous Vemprise d'expériences extatiques,
les récifs frangeants subvertissent le littoral, les motus, ini-
tialement figés se disloquent par percolation d’invasion et
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tournent, puis tournent encore au rythme déréel quiim-
pose Ia vorticité singuliére de fa psyché du malade,

+ Le désintérét pour l'avenir est constant et s'associe 1 une
inertie psychosomatique trés « méditerranéenne ».

« L'univers fractal et azimutal {c’est-dire déliramt) semble
1ié 2 une impénétrabilité culturelle spécifique.

« L’hostilité, le vandalisme, se rapportent Souvent au statut
des riches colons.

Le symbolisme obscur (pour nous ), Ia bizarrerie des ta-
touages de Tikis non iascrits dans ta culture mao'hi sem-
blent Liés i I'échec du refoulement gu'imposa (et qUimpose
encore) le néocolonialisme de prosélytisme chrétien.

« Certains actes #uto ou héréro agressifs peuvent étre ap-
pareniés A d'anciens rites sacrificiels avec d éventuelles idées
de réincamation.

J'aimerais illustrer mon propos par trois érudes de cas. Je
remercie le Dr Yves Petit, chef du service de psychiatre de
I'hépital de Vaiami, de m'avoir permis de les réaliser.

Cas clinique n°1

M. Jean I3, 32 ans, travailleur agricole, a été adressé a'ho-
pital de Vaiami en urgence par le responsable du SMUR et
du caisson hyper barre et survit de justesse. Aprés un éat
d'abattement qui a duré 6 mois, il a tent€ de se donner fa
mort en absorbant un liquide contenant un produit désher-
bant hautement nocif.

Le docteur Yves Petit, chef du service de psychatrie de
I'hépital de Vaiami me précise que CEHe modalité de ten-
tative de suicide est extrémement fréquente dans toutes
les iles de la Société et les Tles sous le Vent, la plupart des
habitants faisant usage couramment de ce genre de pro-
duit étant donné la luxuriance de environnement. Trés
souvent Fissue est fatale si personne n'intervient trés ri-
pidement.

M. Jean D). explique qu’i force de travailler dans les champs,
des rhizomes d'eucalyptus poussent a intérieur de son
corps. Une voix l'aide 2 détruire ce corps éweanger : celle
drun ancien prétre paien Mao'hi, un Ta hua, mais cette
méme voix lui murmure depuis peu qu'il est, de toute fa-
gon, une victime élue pour un grand sacrifice pres d'un
autel de pierre, un narae situé aw bout de I'tle, Cet homme,

hospitalisé depuis trois mois, a accepté un fraltement neu-
roleptique « métropolitain » classique.

Lors de la passation du test de Rorschach de M. Jean D,
je constate que les éléments cliniques qui surgissent se pé-
partissent sur [es dix planches fractales, en réponses tha-
iassales, fractales, et azimutales, comme Uindique le ta-
bleau ci-dessous.

Perceptions, hallucinations et mémoire iconigue issue de
trauma origine! refoulé renvoient, selon Ferenczi i la pe-
riode de 'Azoique, ct le délire semble étre, si 'on en croit
Ia surinterprétation onto-phylogénique de Ferenczi, de na-
ture précambrienne.

Dans Thalassa, Ferenczi relie la période dite du pzléo-
zoique inférieur a des « catastrophes » mentales affectant
aussi Ia mémoire échoique et iconique 'enscmble condui-
sunt A la dévitalisation du monde. Ce que confirme, nous
allons le voir, Ie cas de Pierre G. La défractalisation des «
planches » n'est pas mentalement possible pour M. Jean
D., en proie A des phénoménes psychiques de percolation
d'invasion présentant une ceraine spparence AVeC ce que
on nomme « Pautomatisme mental » chez les schizophirénes
de métropole.

Les sujets en proie & Taravana sont, de fagon obsidionale,
envahis par cet originaire fractal, voire thalassal, en phase
d*état, azimutale (c'est-d-dire délirant) gui les traverse et
se trouvent prisonniers de mines et de goules avec les-
quels se lient, dans le registre pré perceptif, des relations
primordiales qui apparaissent comme un pur décalgue du
substrat multifractal présenté, ¢'esta-dire, en I'espéce, e
test de Rorschach.

Ici, une remargue théorico-clinique propre aux iles de la
Société s'impose : Tahir, Moréa, Huahine, Bora Bora, Raia-
tea, Tahaa, Tétioroa, Maupiti se trouvent immergées dans
44 millions de kilométres carrés d'océan. Le phénomene
de contiguité qu'entraine la « régression thalassale », dans
Taravana, semble, de ce fait, liée  ce que René Thom ap-
pelle la prégnance asémantique d'un monde asymbolique
et atemporel s'exprimant soit par une indolence teintée
de mélancolie, soit par des angoisses d’engloutissement ¢t
de morcellement définies par Marie Bonaparte dans Fsy-
chanalyse et biologie ainsi que par Mélanie Klein dans ses
Essais de psychbanalyse.

Voici, classées, les réponses significatives presque toutes cotées F - (munivaises formes)
Réponses thalassales Réponses fractales Réponses azimutales
Lagon de boue Vieux volcan Epave démembrée
Poisson coloré Cascade Embranchement d'archipel
Huitre perliére Rochers Embouchure de désert
Remblai de corail Eboulis Traces de pirogue
Lagune encerclée Montagne déchiquetée Baleiniére i voile

Vallée encaissée
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Cas clinique n°2

Mademoiselle Vahimanda R., 53 ans, ne travaille plus dans
son usine de traitement du coprah depuis deux ans. Elle ru-
mine des idées de damnations liées, de facon paralogique 2
une prophétie la situant, par transmission de pensée, dans
une filiation princiére imaginaire digne du « Fou d'Arauca-
nie » %,

A ces idées succédent parfois des moments d'agitation avec
fausse reconnaissance et euphorie sans pour autant quée
nous puissions diagnostiquer un frouble bipolaire tel que
le définit 'O.M.S. Pas de confusion franche, pas de phéno-
méne dissociatif, pas d'épisode mélancolique avéré patent
jusqu'alors, ni d'étiologie psycho-traumatique ou de zoop-
sie alcoolique malgré une consommation d'alcool impos-
tante depuis 52 mise « & la retraite forcée ».

Sa damnation consiste en une transformation corporelle
avec durcissement des membres évoquant, de loin, la « mé-
tamorphose » de Kafka. Sa peau lui semble durcie « comme
de I'écaille de tortue marine » dit-elle. Aprés plusieurs jours
de prostration, elle a quitté son lit pour demander au doc-
teur Y. Petit Paide du Taua (un guérisseur en tahitien) qui
conjure les démons en faisant inhaler au patient un bain de
vapeur de pétrole. Les Tautés de I'hépital de Vafami, c’est-
a-dire les « médecins blancs » sont censés ne rien POUVOIr
faire pour cetie femme. Les Tautés acceptent les masseurs
et les reboutetx mais pas de gaieté de ceeur, les chamanes
ou autres sorciers guérisseurs. Je reviendrai en fin d’article
sur ce probléme important. Il reste qu'apres avoir essuyé
plusieurs refus, la « demoiselle » comme elle aime se faire
appeler s’est mise 2 danser, au beau milieu du grand jardin,
1a « danse des demoiselles ».

Il ne s'agit nullement d’une danse tahitdenne de tradition
maohi dont la chorégraphie est parfaitement codifiée en
fonction de légendes et de rituels collectifs. Cette patiente
fzit des gestes Etranges avec ses bras et ses mains pendant
qu'un anire malade hilare et rougeaud, s'excite sur son pahu
(petit tambour), Certains gestes sont licencieux, notamment
ses déhanchements & connotation sexuelle. Elle accepte de

passer un test de Rorschach. Ma rencontre aved celie pa-
tiente me permet de faire une remargue importante guasnt
aux limites de valdité du test de Rorschach dans son ap-
plication 2 des patients extra-européens et/ou i Ia socio-
culture des pays industriels avancés.

A la planche 11, mademeiselie R. voit des « demoiselles ». En
métropole, les réponses normales classiques dites « banali-
1€s » sont, par exemple, « deux jeunes fermmes en train de
danser autour d'un feu », ce qui semble assez colérent chez
cette patiente par rapport  « 52 danse des demoiselies », En
fajt, ici, sa réponse est thalassale - elle me précise, en effet,
que les demoiselles sont des poissons, c'est donc une « mau-
vaise forme » pergue, et non une « bonne forme ». D'autres
types de réponses sont sujets 3 malentendu comme un bal-
lon, un tauresy, une anémone, gui en réalité sont des pois-
sons vivant dans les mers chandes bien connues des Tahi-
tiens.

C'est tout 2 fait 2 dessein, eu égard zux lecteurs qui risque-
raient de se conformer aux réponses « classiques » dans nos
pays, que je ne fais pas apparaitre les réponses dites « ba-
nales » dans cet article,

Cette femme minéralise le monde vivant qui Fentoure, ce
qui se traduit par une byperfractalisation du monde exté
rieur, c'estia-dire une prégnance asémantique significative
d’'un sujet sous influence de Iégendes et de rituels mystiques
drautrefois. Son vagabondage n'a toutefois pas du tout 3 Ta-
hiti, Ia signification péjorative et psychopathologique que
nous attribuons i ce mot. Faut-l réduire Taravana a une vul-
gaire et simple forme acculturée de schizophrénie ?

Cas clinique 1n°3

Pierre G., 32 ans, célibaiire et travailleur agricole, exprime
dans un langage mystico-religieux, dont le symbolisme est
indéchiffrable pour le personmnel tahitien i-méme, des idées
étranges : des tiges coralliennes et des bambous trouds is-
sus des fies Wallis sont 1, présents pour I'obliger & quitter
sa familie pour gagner seul une presqu'ile marquisienne. Un
fantdme (un papau) s'impose 2 lui et le surveille, a Vinstar

Voici, classées, les réponses significatives du Taravana au lest de Rorschach chez Mie K.

Réponses thalassales

Réponses fractales

Réponses azimulales

Crue d'une riviere
Cascadessouterraines
Vagues d'entrée de passe
Frincellement d'un lagon
Embouchure de riviére
Corail du pacifique

Mer d'ecan grise

Océan avec archipels

Couches perlieres
Découpage territorial
Sentier raviné

Coulées de lave

Murailles déchiquetées
Aiguilles dressées

Flanc de planéze

Créte en lame de coureau
Bagriére récifale

Parfum d'un récif

Une créte d'un chef ma'ohi

Un collier de charme

Une rade en charbon

Envahissement de miconias dévorateurs

Pérroptyphe ma'ohi
Fau rouge d'une rade déserte




Joursar

d'autres éléments invisibles du monde qui Ientoure. Des
deémons menacent de le transformer en pierre. Le mot ta-
hitien utilisé est « galet roulé par 'océan ». S5a communi-
cation avec U'invisible est troublante. Elle pose, plus que
jamnais, Iz question des liens entre 'ontogenése et la phy-
logenése et, plus précisément, fe probléme de Pextrava-
gance,

Extravagance presque ininventoriable, car située a Ia ¢roi-
sée du syndrome de Cotart, d'un héritage culturel ances-
tral mao’hi et du mythe grec de Méduse dont le regard
change tout ce qui est vivant en pierre, 2 l'instar de Per-
sée péirifiant le géant Atlas pour le transformer en la mon-
tagne rocheuse, qui en Afrique du nord, porte son nom.
Pierre G., tel Persée, pergoit les humains comme des sta-
tues d’hommes mi-démons, mi-bétes 2 Ia solde de Oro, un
Dieu ancestral mao'hi avec lequel, quoi que lui-méme chré-
tien, il cherche a pactiser.

Dans Thalassa, Ferenczi porte au plus haut le péan de Ia
prehistoire des hommes. Die Uberdeutung, c'est-a-dire ia
surinterprétation selon Ferenczi, embrasse, par dela la pro-
blématique singuliere d'un &tre, toutes les aventures de
notre humanité. Ferenczi nous rameéne sans cesse aux alen-
tours de I'Océan Primordial. $a théorie de Ia régression
thalassale laisse entendre que, chez nos patients, certains
éléments primordiaux relévent d'une authentique théorie
de la survivance laquelie s'oppose i son épogue i la théo-
rie de la dégénérescence. Et cela dans toute cure psycha-
nalytique analytique. Voici un rapide et succinct rappel
des éléments paléo-anthropologiques zctuels,

I- Au stade dit I'Azoique (-5 000 millioas d'années), il n'y
4 aucune trace de vie. L'Azotque, au Rorschach, se mani-
feste par un nombre massif de réponses fractales ; boue,
cendre, brouillard, nvages, poussiére, rochers, iles, etc.
2- Au stade Archéen de la période archéozoique, (-3900
millions d’années) apparaissent les premiéres traces de vie
(bactériennes, bacilles, protozoaires...).

3- Au stade Protéozoique apparaissent les premigres traces
de vie visibles a Pexil nu. La surinterpréuation phylogénique
met en relief les représentations les plus riches du monde
des premiers invertébrés, des premiers coraux, mollusque
et céphalopodes.

4 Au stade Paléozoique (monde de I'ére primaire) appa-
raissent, au Rorschach, chez les malades régressés de nom-
breuses réponses « mauvaises formes ».

Se trouvent melés a des degrés divers :

A/ les reconstructions cambriennes (-580 millions d'années)
avec leur cortége d'éponges, de mollusgues, de trilobites,
d'annélides, de myriapodes...).

B/ les fantasmes ordoviciens (-500 & -440 millions d’années)
ol dominent les premiers vertébrés (poissons osseux et
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cartilagineux, reptiles, amphibiens.. ),

€/ les projections siluriennes (440 3 <400 millions d'années)
agrémentées de poissons & michoires effrayantes, insectes
géants, oiseaux,. .,

D/ les délires dévoniens (<400 & - 350 millions d’'années) ol
cohabitent insectes €rranges ¢t monstrueux tétrapodes.

E/ les zoopsies du carbonifere (350 4 - 280 millions d’an-
nées) notamment dans les psychoses alcooliques et les état
confusc-inoriques ot apparaissent Ebellules géantes et cee-
lacanthes terrifiants,. ..

¥/ les hallucinations perniennes (280 2 -235 millions d'an-
nées) o surgit une cohorte de reptiles au milieu de gigan-
tesques fougeéres.

La paléoanthropologie est présente dans Thalassa et Fe-
renczi justifie 1a pertinence de certains parallélismes comme
I'écrira son éléve Imre Hermann. La surinterprétation (iber
deurung) livre au sujet un surcroit de sens et met en [umiére
le fait que 'homme ne peut étre séparé de ses ascendances
ies plus archaiques.

- Le mésozoique, (monde de I'ére secondaire) fait se cotoyer
au sein du psychisme humain les périodes du trias (235 a-
200 millions d’années), du jurassique (200 i -136 millions
d'années) et du crétacé (-130 a -65 millions d'années).

- Le trias oublié fair apparditre dans tes cauchermars les pre-
miers dinosaures.

- Le jurassique s'insinue sous I forme d'une cohue de rep-
tiles volants dévastateurs et de tyrannosaures,

Le crétacé envahit le sujet délirant ; iguanodons et tricera-
tops, etc... qui restent normalement tapis dans l'archéo-
cortex humain. Ce que le docteur Bion nomme le proto-
mental se rapporte plutdt au cénozoigue ¢’est-i-dire aux
mondes des €res tertiaires et quaternaires.

Le test de Rorschach témoigne dans Pordre de 'archaique
{die Urzeit) auquel les névrosés sont en proie, de survivances
cénozoiques telles que chauves souris, papillons, scarabées
crabes, etc.

Ferenczi écrit dans son article L'dre glaciére des périls : « les
malheurs de 'ére glaciére ont forgé autrefois la premiére
société familiale et religiouse, base de toute évolution ul-
térieure. La guerre nous a jetds dans U'éve glaciére ou piu-
t6t, elle a mis au four les empreintes profondes laissées
Dbar celte glaciation dans l'univers psychique de U'bomme »,
Pour illustrer la prégnance asémantique, C'est-i-dire Ia rela-
tion de la similarit€ existant, chez les Polynésiens, entre nas
figures de test et leur environnement fractal, je ne résiste
pas a Pidée d'apposer la découpe fractale d'une montagne
de I'lle de Moréa prés de Tahiti, découpe vue de biais sou-
vent commentée pour les voyageurs occidentaux, i la par-
tie gauche de la fractales I du test de Rorschach. La simili-
tude est frappante et elle est loin d'étre la seule dans les Tles
et les motus,



Moitié gauche de la planche-fractale n®1
du test de Rorschach

Les résultats au test de Rorschach ne donnent aucune ré-
ponse « banale », et les réponses thalassales les plus €labo-
rées corroborent I'évocation, en entretien clinique, d'es-
prits qui voyagent au fond de I'eau chez les « possédés de
la demenre agquatique » comme I'a dit Bertrand Hell dans
Possession et chamanisme.

Les réponses fractales caractérisent le monde dévitalisé de
Poriginaire psychotique et les réponses azimutales parais-
sent significatives d'une expérience délirante primaire hors
phase d'état.

Jaimerais pour conclure insister sur I'importance des écrits
de Ferenczi et sur la nécessaire relecture de Thakissa (1924).

Conclision

De fait, Ia pensée polynésienne est riche en connaissance
de I'océan. Au cours d'une longue histoire, elle a accumulé
mainttes observations sur les fonds marins et sur 12 nature
souvent mystérieuse des liens invisibles, existant entre I'ime

Découpe fractale d'un mont déchigqueté de l'ile de
Mooréa, censée représenter le Tiki d'un ancétre Mao'hi

humaine et 1a mer en tant qu'origine de toute vie et de nonr
breuw mythes. L'expérience de la Santora a Cuba corrobore
ces vueso,

11 est troublaat pour un psychologue non averti de consta-
ter 2 quel point certains thémes délirants ctoient la réalité
d'un héritape ancestral mao’hi complétement refoulé par la
colonisation chrétienne des iles Sousle-Vent. I est frappant
aussi de constater qu'une noria de goules, de manes et de
fantbmes peut étre chassée aprés I'intervention d'un cha-
mane réclamant des sacrifices en relation avec e panthéon
polynésien.

L'écheveau de nombreuses croyances consacrées 2 [a ve-
nération secréte d’une sorte de Poséidon semble avoir une
influence prépondérante sur le surgissement de cette pa-
thologie nommée Taravana, mais aussi sur les techniques
de soins et de guérison, par le truchement de danses, de
massages, de priéres et de rites sacrificiels efficaces pour
qui s'avére étre (parce qu'il y croit) sous 'emprise de quelques
manas, appartenant tantdt a I'océan, tanedt a Fau-dela.

Les réponses sur Rorschach sont également intéressantes chex M, Plerre G.

des bouts de peau de requin,
des demoiselles et des tiges coralliennes

Réponses thalassales Réponses fractales Réponses azimutales
Un poisson Picasso, Les Tles Wallis, un marae Un tiki sous Ia houle (un masque)
une murene noire, un mérou, (lieu culte ancestral mac'hi), du bambou troué, un oro

un drakkar 3 la coque brisée,
une presqu’ile marquisienne.

(dieu de la guerre) métallique,
un rétrecisseur du sexe.

Le fantdme (papau) d'une paille
en queue (poisson).
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I est difficiie de parler de la crédibilité des « pouvoirs de
I'esprit », ces pouvoirs exotiques éumngement réservés a
quelques initiés.

Dans de nombreux pays extra-curopéens, Ces pouvoirs sont
le privilege exclusif de quelques « €lus », les chasseurs de
diables, c'esta-dire les « guérisseurs » ou « bush doctors »
(docteurs de fa brousse) qui se présentent comme d’humbles
messies au service d’entités supérieures, les autres humains
étant condamnés i s'émerveiller des résultats obtenus.
Jai montré, ailleurs*” que les pensées ésotériques condui-
sent toujours 4 une stratification du monde : avec au som-
met, bien s, les esprits, au milieu ceux qui ont d'occulies
pouvoirs, qui savent et agissent de facon quasi-magique, et
en bas, ceux qui s'étonnent, admirent sans comprendre et
dont Fattitude de soumission féale débouche sur la déres-
ponsabilisation des individus, et la croyance béare en maintes
superstitions. « L'extraordinaire peut trés bien se produtire
dans notre vie guotidienne, écrit justement“® Georges
Charpak, par une cause on ne peut plus naturelle ». Est-
it vraiment nécessaire de faire appel & des explications sur-
naturelles pour expliquer nombre de traitements chama-
niques tolérés par la « médecine blanche » ? Qu'il s'agisse
de océan Pacifique ou drailleurs¥?, devons-nous accep-
rer de ka part des sorciers, ceux qui manient les « puissances
spirituelles sur la matiére » ceux dont les pouvoirs psy-
chiques sont jugés stupéfiants, un magma d'allégations oi-
seuses auxquelles ces mémes sorciers finissent par croire
autant que ceux, comme dit Prévert, qui crolent, qui croa-
croa et qui ont des plumes. .. . Je nele croa ... pas.

Les possédés de la « demeure aquatique » obtiennent des
résultats semblables aux effets « placebo » bien connus des
laboratoires qui fabriquent les molécules de notre phar-
macopée.

En Polynésie, a Pinstar de Cuba ol s'avere efficace une
« pharmacie de 'ame » nommée la Santoria, maintes su-
perstitions aident toutefois les foules crédules, un peu
comme Ferenczi « aidait » ses malades au début du XXeéme
siecle grice aux effets thérapeutiques de 'hypnose, de la
Flankinisation ou de la Darsonvalisation. « Dewx choses sornt
infinies, écrit durement mais humoristiquement Albert Ein-
stein, l'univers et la softise bumaine ... mats je ne suis
pas stir de ce que faffirme quant a I'univers ». Sans doute,
Einstein a-tdl raison dans l'absolu de stigmatiser 1a crédu-
lité des hommes et ce au nom de la science. Et de fait, je
rejoins le point de vue sceptique du chef de service de psy-
chiatrie de I'hépital de Vaiami : je ne crois pas, personnel
lement, aux pouvoirs psychiques des guérisseurs polyné-
siens et je ne donnerai pas ma caution & ceux qui abusent
ici ou 13, de ceux qui souffrent. En revanche, on ne peut
nier que le ponvoir persuasif, en soi, fut (et est encore) un
ingrédient important dans les traitements médicaux les plus
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probants sur le plan scientifique. Fautdl en avoir hoate ?
Faut-if dénier toute efficacité réelle lide & [a suggestdon 799

Que doiton penser quand Ia sottise permet d'aller mieux ?
Fauril systématiquement faire fi de « la force du livre (1) »,
de l'effer puits®®, du « charme » dans les soins apportés aux
patients?®, La question se pose 2 tous les soignants de notre
vaste monde.

Et elle se pose avec d'autant plus d'acuité que nos plus grands
savants déjouent la rouerie des charlatans en démontant les
Vieux « trucs », et que ces mémes savants, G. Charpak en
téte, s'averent, avec humour et réalisme, étre quelques uns
de nos plus subtils sorciers.
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